
Al progetto saranno ammessi, secondo l’ordine cronologico di arrivo, 
i primi 80 candidati che avranno fatto pervenire la domanda di iscrizione 
comunque entro e non oltre il 30/11/2011.

C.OR.E.
Competenze, Orientamento Empowerment

Il progetto C.OR.E. - Competenze, Orientamento Empowerment 
ha l’obiettivo di sostenerti nella DEFINIZIONE DEL TUO PROGETTO PROFESSIONALE:
concreto, formale e aggiornato, in funzione delle TUE esigenze personali.

C.OR.E. ti supporterà nel rafforzamento sia delle Competenze di Base che delle cosiddette competenze orientative per aiutarti 
ad avere un approccio più consapevole ed efficace al mercato del lavoro.

Per rafforzare la tua capacità di empowerment, C.OR.E.  prevede:
- attività di orientamento (bilancio delle competenze) 
- attività di formazione (orientativa e di base/trasversale)

A CHI È RIVOLTO
80 persone residenti nel territorio della provincia di Brindisi, che siano in una delle seguenti condizioni:
- Giovani dai 18 ai 32 anni; 
- Donne inoccupate o disoccupate;
- Persone disoccupate o inoccupate con più di 45 anni;
- Disoccupati con ammortizzatori o in mobilità, CIGS ordinaria e in deroga o che hanno cessato l’attività 
senza sostegno al reddito.

INFORMAZIONI E MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Il percorso formativo è gratuito e, a completamento dello stesso, prevede il rimborso delle spese di trasporto oltre ad un buono pasto 
ovvero indennità di frequenza.

Per partecipare al progetto è necessario iscriversi attraverso il portale IFOA www.ifoa.it  compilando la scheda di iscrizione on-line. 
Presso i CPI e lo sportello informazioni IFOA sono disponibili materiali informativi ed operatori per l’assistenza alla compilazione 
della documentazione necessaria.

Il Bando completo e le Informazioni di dettaglio sono disponibili su
www.ifoa.it e www.provincia.brindisi.it e presso:

IFOA
Via De Bellis, 7 – BARI (nei pressi della stazione FFSS)
Referente di progetto: Angela Maria Gioino - Tel 080 596 65 10 E-mail: core@ifoa.it

Universus CSEI c/o Cittadella Della Ricerca PASTIS CNRSM, Brindisi

CPI Mesagne Via P. Nenni

CPI Ostuni S.S. 16 c/o Seminario
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